
PRÉSENTATION DU MÉTIER AIDE-SOIGNANT
DERNIÈRE MISE À JOUR LE 21/05/2026



DÉFINITION DU MÉTIER 
D’AIDE-SOIGNANT : 

• L'AIDE-SOIGNANT EXERCE SOUS LA RESPONSABILITÉ DE L'INFIRMIER DIPLÔMÉ 

D’ÉTAT DANS LE CADRE DE L'ARTICLE R. 4311-4 DU CODE DE LA SANTÉ PUBLIQUE. SES 

ACTIVITÉS SE SITUENT DANS LE CADRE DU RÔLE QUI RELÈVE DE L'INITIATIVE DE 

L'INFIRMIER DIPLÔMÉ D’ÉTAT, DÉFINIES PAR LES ARTICLES R. 4311-3 ET R. 4311-5 DU 

CODE DE LA SANTÉ PUBLIQUE, RELATIFS AUX ACTES PROFESSIONNELS ET À L'EXERCICE 

DE LA PROFESSION D'INFIRMIER.

• L'AIDE-SOIGNANT ACCOMPAGNE ET RÉALISE DES SOINS ESSENTIELS DE LA VIE 

QUOTIDIENNE, ADAPTÉS À L'ÉVOLUTION DE L'ÉTAT CLINIQUE ET VISANT À IDENTIFIER 

LES SITUATIONS À RISQUE. SON RÔLE S'INSCRIT DANS UNE APPROCHE GLOBALE DE LA 

PERSONNE ET PREND EN COMPTE LA DIMENSION RELATIONNELLE DES SOINS, AINSI 

QUE LA COMMUNICATION AVEC LES AUTRES PROFESSIONNELS, LES APPRENANTS ET LES 

AIDANTS.



LES MISSIONS DE 
L’AIDE-SOIGNANT: 

EN TANT QUE PROFESSIONNEL DE SANTÉ, L'AIDE-SOIGNANT EST HABILITÉ À 

DISPENSER DES SOINS DE LA VIE QUOTIDIENNE OU DES SOINS AIGUS POUR 

PRÉSERVER ET RESTAURER LA CONTINUITÉ DE LA VIE, LE BIEN-ÊTRE ET L'AUTONOMIE DE 

LA PERSONNE DANS LE CADRE DU RÔLE PROPRE DE L'INFIRMIER, EN COLLABORATION 

AVEC LUI ET DANS LE CADRE D'UNE RESPONSABILITÉ PARTAGÉE.

TROIS MISSIONS REFLÉTANT LA SPÉCIFICITÉ DU MÉTIER SONT AINSI DÉFINIES :

1. ACCOMPAGNER LA PERSONNE DANS LES ACTIVITÉS DE SA VIE QUOTIDIENNE ET 

SOCIALE DANS LE RESPECT DE SON PROJET DE VIE ;

2. COLLABORER AU PROJET DE SOINS PERSONNALISÉ DANS SON CHAMP DE 

COMPÉTENCES ;

3. CONTRIBUER À LA PRÉVENTION DES RISQUES ET AU RAISONNEMENT CLINIQUE 

INTERPROFESSIONNEL.



LIEUX D’EXERCICE DE 
L’AIDE-SOIGNANT: 

• L'AIDE-SOIGNANT TRAVAILLE AU SEIN D'UNE ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE 

INTERVENANT DANS LES SERVICES DE SOINS OU RÉSEAUX DE SOINS DES 

STRUCTURES SANITAIRES, MÉDICO-SOCIALES OU SOCIALES, NOTAMMENT DANS LE 

CADRE D'HOSPITALISATION OU D'HÉBERGEMENT CONTINUS OU DISCONTINUS EN 

STRUCTURE OU À DOMICILE.



DÉBOUCHÉ :

UN MÉTIER QUI RECRUTE !

« AVEC LE VIEILLISSEMENT DE LA POPULATION ET L’ALLONGEMENT DE LA 

DURÉE DE VIE, LES BESOINS DANS LES DOMAINES DE LA SANTÉ ET DE 

L’ACTION SOCIALE SONT EN CONSTANTE PROGRESSION. 

SI VOUS ÊTES EN RECHERCHE D’EMPLOI, EN PROJET DE RECONVERSION OU 

TOUT SIMPLEMENT EN QUÊTE DE SENS DANS VOTRE VIE PROFESSIONNELLE,

VOUS AVEZ L’EMBARRAS DU CHOIX : QUELQUES 15 000 OFFRES D’EMPLOI 

D’AIDE-SOIGNANT SONT ACTUELLEMENT DISPONIBLES SUR LE SITE DE 

FRANCE TRAVAIL, DONT PRÈS DE 10 000 EN CDI ! »

FRANCE TRAVAIL 



ÉVOLUTION DE CARRIÈRE :

LES ÉVOLUTIONS DE CARRIÈRE SONT NOMBREUSES :

- INTÉGRER UN IFSI AFIN DE DEVENIR INFIRMIER(E) DIPLÔMÉ(E) D’ÉTAT,

- SUIVRE UNE FORMATION D'ASSISTANT DE SOINS EN GÉRONTOLOGIE, 

- SUIVRE L’UNE DES FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES SUIVANTES: 

ACCOMPAGNANT ÉDUCATIF ET SOCIAL (AES), D’AUXILIAIRE DE 

PUÉRICULTURE (DEAP) OU ENCORE D’AMBULANCIER (DEA) .


